
Ikkje la meg ta  del i kjenslene  dykkar  

Eg vil bli 
høyrt 

i spørsmå
l som 

gjeld feri
en 

Ha felles reglar i begge heimane

Fortel meg 
om brotet 
saman 

Pass på at eg  
har nødvendige  
kle og utstyr  
i begge heimane

BRoT

BARNA SI 
yNSKJELISTE 

SAMLIVSVED

La mek
laren  

snakke 
med  

meg

Ikkje konkurrer 
om kven som er den beste forelderen 

VER
  V
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ER

De bestemmer til slutt, men eg vil  seie kva eg meiner
La m

eg få
 beha

lde  

mitt 
gamle

 nærmilj
ø 

Ikkje kr
angle  

når eg e
r der 

Bu nær 
kvarandre

Sei gjerne frå til læraren, men ikkje til alle elevane

Ikkje bruk meg som 
sen

deb
od 

www.barneombodet.no

B
is

on
 D

es
ig

n.
 l

lu
st

ra
sj

on
: 

A
nn

e 
C

at
hr

in
e 

Li
pp

er
t 

Spør m
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