La gutter selv fi bestemme om de skal omskjzres

Felles uttalelse fra de Nordiske barneombudene og barnemedisinske
eksperter

Omskjering uten medisinsk indikasjon hos et menneske uten
samtykkekompetanse bryter med grunnleggende medisinsk-etiske prinsipper,
serlig siden inngrepet er irreversibelt, smertefullt og kan medfere alvorlige
komplikasjoner. Det er ingen helsemessige grunner til & omskjaere sma gutter i
de nordiske landene. Tilstander som hos voksne menn kan tale for omskjering,
er lite relevante for sma barn i Norden. Guttene kan selv ta stilling til inngrepet
nar de blir samtykkekompetente.

Som barneombud og barnemedisinske eksperter mener vi at omskjering av
guttebarn uten medisinsk indikasjon er i strid med barnekonvensjonens art.12
om barns rett til & si sin mening om forhold som vedrerer dem, og art. 24, pkt. 3
som sier at barn skal beskyttes mot tradisjonsbundne ritualer som kan vere
skadelige for deres helse. FNs Menneskerettighetsrad har i 2013 oppfordret alle
land til & avskaffe inngrep som kompromitterer barns integritet og verdighet og
som er skadelig for jenter og gutters helse. Vi ser det som grunnleggende at
foreldrerettigheter i denne sammenheng ikke settes foran barns rett til kroppslig
integritet. Barnets beste skal alltid komme i forste rekke, selv om dette kan
innskrenke voksnes rett til & utgve sine religigse eller tradisjonsbundne ritualer.

De nordiske barneombudene og barnemedisinske eksperter ensker derfor a
arbeide for at omskjering kun kan utferes hvis en gutt som har nddd den alder
og modenhet som kreves for & forstd ngdvendig medisinsk informasjon, velger &
samtykke til inngrepet. Vi ensker en respektfull dialog mellom alle bererte
parter om hvordan vi best kan sikre gutter full innflytelse i spersmalet om
omskjering. Vi oppfordrer ogsa vare regjeringer til & opplyse om barns
rettigheter og de helsemessige risikoene og konsekvensene av inngrepet. Vi ber
de nordiske regjeringer om a sette i gang ngdvendige tiltak for & sikre at gutter
selv far bestemme om de vil omskjares.
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