
Forklaring til utfylling av klage 
- Klage på dårlig psykososialt skolemiljø (f.eks mobbing) 
 
Av og til kan det være vanskelig å vite hva som bør med i en klage 
og hvordan man skal bygge den opp. Derfor har Barneombudet 
laget en mal, og under kan dere se et eksemel på hvordan en kan 
utforme en slik klage ved hjelp av malen, med forklarende tekst. 

Last ned klagemalen i word-format på www.barneombudet.no/temasider/skole 
og fyll inn ved å se på denne forklaringen:

Skolens navn og 
adresse her

Viktig med sted og dato

Denne delen skal stå 
fordi den forklarer at du 
begrunner din klage i et 
lovverk 

Signatur både skriftlig 
og med blokkbokstaver 

Husk også: Ta en kopi av klagen før dere sender den. 

Viktig: Fyll inn tekst der det nå er prikker. Men husk -  ta 
vekk prikkene før du fyller inn - ellers ser det uryddig ut. 

 
Her skal dere skrive 
hvorfor dere klager.  
 
Skriv hvorfor du mener 
miljøet er dårlig og hva 
du vil at skolen skal 
gjøre med det. Legg 
gjerne ved enliste over 
hva som har skjedd og 
når.


